Menu du Restaurant Scolaire du Lycée René Cassin
Semaine du 09 au 15 novembre 2026

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Entrées au choix

Céleri rémoulade

Salade verte

Salade de Tortis

Salade verte

Nacho cheese triangle

Salade verte

Saucisson sec

Médaillon de surimi

Plats au choix

Filet de poulet sauce
moutarde

Filet de Colin sauce estragon

Estouffade de beeuf
Bourguignon

Gratin de poisson

Tacos végétariens

Steak haché boeuf

Poisson tomato

Accompagnements|
au choix

Brocolis

Boulgour Pilaf

Haricots verts

Riz Pilaf

Haricots rouges au
citron vert

Riz Basmati créole

Poélée aux légumes
grillés

Pommes de terre frites
incurvées

Laitages au choix

Assortiment de produits laitiers

Yaourt nature sucré

Yaourt nature au lait entier

Brie

sucré Assortiment de produits
laitiers
. Liégeois chocolat Flan vanille Créme dessert
Desserts au choix . oy
Kiwi S
Pomme de saison Poire Pomme de saison

¥ . Fait maison

B fa
Bb : Label produits biologique :MSC - Label péche durable (VF) : Viande frangaise © - IGP Identification Géographique Protégée

LOCAL. Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.
Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problémes de livraison, problémes matériels, problemes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.



