
        Menu du Restaurant Scolaire du Lycée René Cassin 
 

Semaine du 25 au 31 mai 2026  
 

   Lundi       Mardi       Jeudi  Vendredi 

 
Entrées au choix 

  
    Salade de betteraves aux 

noix  
    

     Quiche  

 

 
 Tomates mozza basilic 

 
Concombre au fromage blanc 

 
          Salade composée 

                
  Terrine de légumes 

 
Plats au choix 

  
   Cuisse de pintade 

 
  Filet de dorade 

 
 

 Omelette nature 
 

 

 
Rôti de dinde 

 
Pavé de poisson à la 

béarnaise 
 

 
Accompagnements 

au choix 

  
Courgettes fondues 

 
Riz Pilaf 

 
     Brocolis persillés 

 
Pommes de terre frites 

 
Gratin d’épinards 

 
Spaghetti 

 
Laitages au choix 

  
Fromage à la coupe 

 
Yaourt nature 

 

 
Yaourt nature sucré 

 
Yaourt aux fruits 

 

 
Fromage à la coupe 

 
Yaourt aromatisé 

 

 
Desserts au choix 

  
Flan vanille nappé caramel 

 
Corbeille de fruits de saison 

 

 
Fondant au chocolat 

 
Corbeille de fruits de saison 

 

 
 

Corbeille de fruits de saison 

 

: Label produits biologique : Fait maison : MSC - Label pêche durable (VF) : Viande française   : Identification Géographique Protégée 

 LOCAL. Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles règles alimentaires. 

Ils peuvent faire l'objet de modification pour les raisons suivantes : problèmes de livraison, problèmes matériels, problèmes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées. 

IGP 


