Menu du Restaurant Scolaire du Lycée René Cassin
Semaine du 18 au 24 mai 2026

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Entrées au choix

Taboulé

Champignons a la
moutarde

Salade de pates au
saumon

Cake au chevre et au
basilic

Rillette de maquereau

Assiette de charcuterie

Salade composée

Concombre en salade

Plats au choix

Steak haché de beoeuf VBF

Coeur de Merlu sauce
vierge

Sauté de veau au chorizo

Gratin de fruits de mer

Pizza végétarienne
)

e

Piccata de dinde

Fileté de colin sauce aux
herbes

Accompagnements|
au choix

Rosti de légumes

Purée de Brocolis

Tomates a la provencale

Mélange quatre céréales

Salade verte

Haricots verts

Farfalle

Laitages au choix

Yaourt aromatisé

Yaourt nature

Fromage a la coupe

Yaourt nature

Yaourt aromatisé

Yaourt nature

Fromage a la coupe

Yaourt nature

Desserts au choix

Tartelette au chocolat

Corbeille de fruits de saison

Compote de pomme

Corbeille de fruits de saison

Panna Cotta fruits rouges

Corbeille de fruits de saison

Corbeille de fruits de saison

Bb : Label produits biologique

@
== ! Fait maison

L= 7
: MISC - Label péche durable (\/F) : Viande francaise ©

: IGP Identification Géographique Protégée

LOCAL. Les menus sont établis par le Chef de cuisine selon le Décret n° 2011-1227 du 30/09/2011 visant au respect de nouvelles régles alimentaires.

Ils peuvent faire I'objet de modification pour les raisons suivantes : problémes de livraison, problémes matériels, problemes de personnel... Les familles du plan alimentaire seront toutefois respectées.




