
 

3ème PrépaMétiers

Condition d’Admission 

¡ Cette 3ème se prépare après une classe de 
4ème 

¡ La sélection s’effectue sur dossier scolaire. 
Les candidatures doivent être déposées auprès du 
collège d’origine. 

Déroulement de la formation 
¡ Cette classe de 3ème se déroule sur une année au lycée Professionnel. 

¡ Trois stages d’observation d’une ou deux semaines chacun en relation avec 

vos centres d’intérêts. 

¡  Le module de la découverte professionnelle s’articule autour de quatre 

thèmes: 

· découverte des activités professionnelles, de l’entreprise et du monde du 

travail 

· participation à la réalisation de biens ou de services 

· les  élèves   découvriront    plus  particulièrement    le champs professionnel des   

métiers du service et de la production  

· préparation à l’orientation professionnelle en partant de leur motivation  

 

 
 

       Enseignement général        Enseignement Professionnel 

Français, Histoire-Géographie-Education civique,            Découverte professionnelle         
Mathématiques, Langues vivantes étrangères                  Secourisme PSC1,                                                                                                           
(LV1 et LV2), Physique-Chimie, Technologie                   ASSR2 (attestation de sécurité                                                                                                           
Arts plastiques, Education Physique et sportive,             routière),  
SVT.                                                                             Certification informatique : PIX 

            

        Diplôme National du Brevet (D.N.B), série professionnelle 
            

 
  C.A.P (2 ans après le 3ème) 

       Bac Professionnel (3 ans après la 3ème) 
Apprentissage

Contenu de la formation 

Examen 

Poursuites d’études 
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